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A honap liturgikus eseményei:

3. cslitortok: NAGY SZENT GERGELY

6. vasarnap: EVKOZI 23. VASARNAP ne
7. hétfé: SZENT KGROSI MARK, PONGRACZ ISTVAN ES GRODECZ MENYHERT
8. kedd: SZUz MARIA SZULETESE(KISBOLDOGASSZONY)

12.

13

17

23

. vasarnap: EVKOZ| 24. VASARNAP
14,
15.
16.
. cstitértok: SZENT HILDEGARD
20.
21.
. szerda: PIETRELCINAI SZENT PIO
24,
27.
29.
30.

szombat: SZUZ MARIA SZENT NEVE ﬁ

hétfé: A SZENT KERESZT FELMAGASZTALASA
kedd: A FAIDALMAS sz(z
szerda: SZENT KORNEL ES SZENT CIPRIAN

vasarnap: EVKOZI 25. VASARNAP
hétf6: SZENT MATE APOSTOL

cslitortok: SZENT GELLERT

vasarnap: EVKOZ! 26. VASARNAP
kedd: SZENT MIHALY, GABOR ES RAFAEL FOANGYALOKH
szerda: SZENT JEROMOS

A hirlevél tartalmabél: "A tiszta sziv mindenben

megldtja Istent."
Keresztes Szent Janos

Szenjdnosbogar klub (2. oldal)
A kézbe aldozas lelkisége (2. oldal)
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Elindul a tanév - Szentjanosbogar klub foglalkozasai!

Kedves Testvérek,

Szeretettel hirdetjik, hogy 2020 szeptem-
bert6l (amennyiben nincs jarvanylgyi
megszoritas) az aldbbi menetrend szerint
tartjuk a bogaras foglalkozdsokat az elsé és
harmadik vasarnaponként a plébania nagy-
termében (Dr. Olah Antal teremben)
Amennyiben lesznek megszoritasok elkép-
zelhetd hogy rovidebb online foglakozaso-
kat tartunk.

9:00-11:00 o6ra kozott kézmlives vagy
tematikus foglalkozas (pl. tanchaz, minis-
trans felkészit8, vetités etc.) gyerekeknek
tizéraival

11:00-12:00 éra kozott gyerekmise

Alkalmak:

Szeptember 6, 20 (ministrans képzd)
Oktéber 4 (csaladi bogracsozas), 18
November 1, 15

December 6, 20

Januar 3, 17

Februar 7, 21

Marcius 7, 21

Aprilis 11, 25 (csaladi bogracsozas)
M3jus 2, 23 (tavaszi ministrans kepz6)
Junius 6 (tanévzaré fogl.)

2021 junius 13 tartjuk a bucsu napi
vigadalmat (csalddos programot 9:30-
16:00 6ra kozott)

A foglalkozasokra minden csaladot nagy
szeretettel varunk.

A kézbe aldozas lelkisége

Gébor Csilla SSS névér személyes hangvé-
tell irasat adjuk kozre.

Legyen szabad egy személyes torténettel
kezdenem 1992-bél: Budapesten tortént,
kisebb m(itétnek kellett aldvetnem magam.
A beavatkozas el6tti estén meglatogatott a
koérhdazban a lelkiatydm, természetesen
elhozta az Urat is erG@sitésnek. Szentmisén
kivlli szentaldozdasomra a liturgikus el6-
irasoknak megfelel6en kerilt sor, egy
aprocska mozzanat kivételével. Amikor az
atya e szavakkal: , Krisztus teste”, felmu-
tatta az Eucharisztiat, halkan hozzatette:
»,Kezedbe”. (Addig soha nem aldoztam
kézbe, bar tobbszor lattam ezt masoknal.)
Oszténszerien engedelmeskedtem a
batoritdsnak, két kezemet egymadsra he-
lyezve. Néhdany pillanatig szemléltem a
tenyeremre helyezett Szentséget: rejt6zko-
désében is milyen attetszd, milyen piciny
és kiszolgaltatott, 6, aki a vilagot alkotta és
megvaltotta... Mekkora bizalma lehet az

emberben, hogy igy rendelkezéslinkre
bocsatja magat... Micsoda erd és kegyelem
jar at engem, hogy ilyen kozel van hoz-
zam... Mekkora felelGsség a tenyeremben
hordozni Gt... Milyen magasra emel azzal,
hogy ilyen kicsinnyé lesz értem... Megren-
dilten vettem magamhoz, a szakralitdssal
vald intenziv és némiképpen varatlan
taldlkozas reflexiés témajava lett aztdn a
kovetkezs idGszaknak, a labadozasnak is.

Fel sem kellett Gtndm a Szentirdst, mert
mélyrél bukkant fol bennem a Janos-
evangélium proldgusa: , Az Ige testté lett,
és kozottink lakott” (Jn 1,14) - az
evangéliumi vers nagyon személyesen
feltart el6ttem valamit, ami addig pusztan
teoldgiai tudds volt. Nevezetesen azt, hogy
a megtestesiilés, a kozottink lakas ezt az
orokkévald jelenlétet is magaban foglalja.
Az eucharisztikus jelenlét az Udvézits
valamikori onkilresitésének koztlink é16



lathaté jele, nyoma. Azé a kendzisé,
amelyr6l a Filippi levél himnusza énekel:
»[Krisztus] nem tartotta Istennel vald
egyenl@ségét olyan dolognak, amelyhez
mint zsdkmanyhoz ragaszkodnia kell,
hanem kilresitette 6nmagat, (...) Megalaz-
ta magéat” (Fil 2,6-8). Es amely azt is
megénekli, hogy ezen az (Urességen
atragyog a dics6ség, ,Isten felmagasztalta
6t” (Fil 2,9).

De Osszedlltak bennem  konkrétabb
analdgiak is: amint a Szlizanya véddn,
szeret6n karjaba fogta a rea bizott
istengyermeket, ugy adatik meg nekem a
kegyelem, hogy kezem arra a néhany
pillanatra a Fitisten hajléka, otthona
lehessen. Es ebben az &sszefiiggésben
tudatosult bennem nagyon személyes szin-
ten, hogy erre — ahogy a szentaldozasra —
soha, de soha nem vagyok méltd, hogy ez
ingyen adatik, ez viszonozhatatlan ajandék.

Azota szivesen fogadom kezembe az Urat
szentaldozaskor, valahanyszor csak lehetd-
ségem van erre. Ha a nyelvre aldozaskor
Isten transzcendencidja keril elGtérbe a
liturgikus gesztusok révén, kézbe aldozds-
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folemel6 és batoritd szimbolikus kifejezé-
dést. (Mindkét hangsuly érvényes, egyiitt,
egy id6ben.)

A jarvanyhelyzetben a szentdldozds madjat
érinté egyhazi intézkedések — a kézbe
aldozas gyakorlatanak kotelezévé tétele a
pandémia idejére — Ujra aktudlissa tették
szamomra ezt a hajdani tapasztalatot, és
tél-tul talalkoztam ellenhangokkal is: ezek
szerint hitgyengeség vagy egyenesen b(in a
vilagiaknak méltatlan kezikkel érintenilik a
szentségi Jézust.

Visszakovettem hat id6ben a gyakorlat
alakuldsat. Az egyhdz- és liturgiatorténeti
szakirodalomban az olvashatd, hogy ,a 9.
szazadig nem volt szokdsban a nyelvre (...)
valo aldozas”, a kézbe aldozas elmaradasat
pedig a valtozé mentalitds mellett (aminek
kovetkezménye a szentséghez jarulds
megritkuldsa) az er6sddé klerikalizalddas-
hoz koti a kutatds (pl. Dolhai Lajos: A kézbe
aldoztatas torténete, Vigilia, 1999/3, 182.).
Milyen lehetett hat az elsé évszazadok
viszonyuldsa? A szamos megnyilatkozas
kozul olvassunk el figyelmesen egyetlen,
gyakran hivatkozott példat a 4. szazadi

kor a kozénk érkezd, hozzédnk lehajlé, Jeruzsdlemi Szent Cirill musztagdgikus
velink azonosuld isteni irgalom kap katekézisébdl:
| e
Allandé egyhazkozosségi hirdetmények
Szentmisék rendje:
Hétf6 Kedd Szerda Csutortok  Péntek Szombat  Vasdrnap
7:30 7:30 7:30 7:30 7:30 7:30 7:30
9:30
11:00*
18:00 18:00 18:00

*Gyerekmise minden masodik vasarnap 11:00 6ratdl a tanévben
Szentségimaddds: Minden vasarnap 10:30 és 18:00 éra kozott
Minden hénap 13-4n 16:30 6ratdl Fatimai imadra
Minden els6 pénteken 8:00 6ratdl Szeretetlang imadra
A hétkéznapi szentmisék elé6tt fél oraval rézsafiizér-djtatossdg.
Fogadooradk: Hétkbznapokon 09:00-12:00-ig; hétfén, szerddn és cstitortokon 16:00-18:00-
6ra kozott a plébanian.

Kdroly atya a 06-30-2944-898 és 06-27-351-676-0s telefonszamon érhetd el.



Amikor odajarulsz, (..) egyik tenyered
legyen a masik tenyered trénja, igy fogadd
az eljovendd Kiralyt, és tenyered hajlataba
fogadd Krisztus testét, ramondva az ament.
El6vigydzattal szenteld meg a szent test
hozzdérintésével szemeidet, Ugyelj r3,
nehogy valamennyi is elmorzsolédjon
beléle.”

A szovegbdl jol kivehet6en drad az
Eucharisztia iranti hddolat; amit pedig a
szentdldozdshoz jarulé hivé testtartasara,
gesztusaira vonatkozéan kér, az maga a
méltdsagteljes és gondos tiszteletadas.
(Amikor el8szor talalkoztam e szbveggel,
eldmulva  konstataltam, hogy szinte
ugyanazt a légkort arasztja, amit a magam
els6 kézbe dldozdsakor atéltem — pedig

akkor fogalmam sem volt err6l a
passzusrol.)
Szomorudan lattam viszont az utdbbi

hetekben-hénapokban félkézbe fogadott
és hosszan sétaltatott Szentséget; volt,
hogy akaratlanul is végig kellett néznem,
ahogyan az aldozé a tenyerébdl a maszkja
alatt kotordszva veszi magdhoz (vagy
inkabb gyomoszoli magaba) Krisztus testét.
Nem gondolom, hogy ez a csokkent hit
vagy tiszteletlenség miatt lett volna igy,
sokkal inkdbb az Gj helyzet kivaltotta
esetlenség vagy felkészitetlenség lehet az
ok.

16 volna, legaldabb jové idSben (akar
katekézisek segitségével) rakésziilni a kézbe
aldozas lelkiségének kozosségi elsajati-
tdsdra, a kapcsolddd gesztusok jelentésé-
nek és jelentéségének tudatositasara. Ha a
test- és kéztartdsom, mozdulataim kovetik
Szent Cirill fenti intelmét, akkor testem az
Osszeszedettség és ahitat hordozdja lesz,
ami daltaldban véve is a liturgia méltd
végzésének zaloga. Ehhez legyen kalauzunk
Szent Benedek Reguldja: tudvan, hogy
imadsdg kozben ,lIsten és az & angyalai
szine el6tt” allunk, vigyazzunk arra, hogy
,szivink megegyezzék szavunkkal” (RB 19.).

Megfontoldsra:

1. Az elkovetkez6 id6szakban figyeljek
tudatosan az Osszeszedett testtartasra
imadsag és a szentmisén vald részvétel
idején, tudvan, hogy ,[a]z egész test a |élek
eszkoze és kifejezGje”

2. Szentdldozas el6tt emlékezzem Szent
Cirill tanitasara, hogy kezem az eljovend6
Kirdly tronja lehessen.

Szerzé: Gabor Csilla SSS (Szocialis Testvérek
Tarsasaga, Kolozsvar)

Forrds: https://www.magyarkurir.hu/nezopont/a-
kezbe-aldozas-lelkisege

Imadsag

Uram, Te szeretsz engem a szenvedésben is! Uram, hiszek irantam valé josagodban és
szeretetedben. Biztosan tudom, hogy Te gondoskodsz rélam. Sok kegyetlenség van a
vilagban. De a vilag minden természetes 0sszefliggésével egyltt egy magasabb
hatalomnak van aldvetve. Hiszem, hogy Te vagy a vilag Ura és Teremtdje. Hiszem, hogy
minden a Te kezedben van, minden ember, én is. Te Atyank vagy, és szeretsz
mindannyiunkat. K6sz6ném, hogy Te vagy az allandd véltozasban az élet nyugvopontja,
amelyhez tarthatom magam. K6széném, hogy szilard életem van Benned, és igy a jovém
nincs a véletlenre bizva.

FelelGs kiadd: Dunakeszi Jézus Szive Templom — Szddoczky Karoly plébdnos atya
Kiadvany szerkesztG: Somogyi Levente (06-30-386-9898)
Plébanidnk honlapja: www.dunakeszi-jezusszive.vaciegyhazmegye.hu
Plébania e-mail cime: dk.jezussziveplebania@gmail.com
A boritén lathaté homlokzati elemrdl készilt fényképet Bolyky Miklos készitette





