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Célunk

A Gyermek Jézusrol nevezett Szent Teréz a mi lelki testvériink. Vele akarunk élni és az
Istenhez vezeté uton az 6 itmutatasait, akarjuk kovetni. Meg vagyunk gyézédve, hogy 6
ebben minket testvérként segit.

,Erzem: ugyanazon az uton kell haladnunk az Egbe, a szeretettel egyesiilt szenvedés
utjan. Amikor a kikotében leszek, megtanitom majd, lelkem kis testvére, hogyan kell hajoznia
a vilag viharos tengerén.”

,En pedig— aki nem vagyok hidba a maga kis névére— megigérem, hogy miutan
eltdivoztam az Orok életre megizleltetem magaval, milyen boldogsagot lehet talalni, abban,
hogy érezziik barati 1élek all mellettiink.”?

,De én nem halok meg, belépek az életbe és mindazt, mit idelenn nem tudok
elmondani magénak, megértetem majd magaval az Eg magasségéval”3

oIsten vele, kedves ¢és nagyon szeretett testvérem, higgye, hogy az egész
6rokkévalosagon at a maga igazi kis névére leszek™.*

A mi utunk a szeretet utja

Arra toreksziink, hogy minden tettiinket a szeretet hassa at a féoparancs utmutatasa
szerint.

,»,Mas misztikusokkal ellentétben, akik azért gyakoroljak a tokéletességet, hogy elérjék
a szeretetet Gyermek Jézusrdl, nevezett Teréz ndvér magat a szeretetet tette meg a
tokéletesség utjanak. A szeretet volt egész életének a célja, minden tettének hajtoereje.””

,»Ami engem illet a tokéletesség elérésében nem, ismerek mas eszkozt, mint a
szeretetet.”

,.Es akkor talaradé és észtveszté 6romdémben felkialtottam: O Jézus és Szerelmem....
Végre megtalaltam a hivatdsomat. Az én hivatdsom a szeretet!... Igen, megtaldltam a
helyemet az Egyhézban és ezt a helyet Te adtad nekem, Istenem ... az én Edesanyamnak, az
Egyhéaznak a szivében én leszek a Szeretet ... igy minden leszek...””

»Azt mondja, hogy nagyon gyakran imdadkozik ndvéréért is; mivel ilyen szives,
nagyon boldog lennék, ha beleegyezne, hogy naponta ezt az imat végezze érte, amely minden
vagyat magaba foglalja: irgalmas Atyank, ami édes Jézusunk, Sziizmaria és a Szentek
nevében kérlek, Szereteted Lelkével gyullaszd langra ndvéremet és add meg neki a
kegyelmet, hogy nagyon megszerettessen.”

Utunk alapjai
Mindig visszatériink utunk alapjaihoz és forrasaihoz, hogy egyre vilagosabban lassuk.
1. A Szentiras
,De mindenek felett az evangélium mond nekem sokat elmélkedéseim alatt, benne

mindent megtalalok, ami szegény kis lelkem szamara sziikséges. Mindig 1) vilagossagot és
rejtett értelmet fedezek fel benne.”®



,Miutan Jézus felment a Mennybe, csak azokon a nyomokon kdvethetem, amelyeket
O hatra hagyott, de hogy vilagitanak, hogy illatoznak ezek a nyomok! Nem kell mést tennem,
mint az evangéliumba pillantani, maris szivom magamba Jézus életének az illatat és tudom,
hogy merre fussak.”°

,»Ami engem illet semmit sem talalok mar a konyvekben, csak az Evangéliumban. Ez
elég nekem. Elvezettel hallgatom Jézusnak a szavat, amely mindent megmond, amit tennem
kell: ”Tanuljatok télem, mert szelid vagyok és alazatos szivii”. Akkor enyém a béke, j0sagos
{gérete szerint: .,... és nyugalmat talaltok lelketeknek.”™*

2. Az Anyaszentegyhaz tanitasa

,Egyszoval én az Egyhaz leanya akarok lenni, mint Szent Terézia anyank is volt, és
imadkozni akarok Szentatyanknak, a Papanak a szandékaira, tudva, hogy az 0 szandékai
felolelik a mindenséget. Ez az életem {6 célja.”12

,Oh Kicsinységem dacéra is éppen Ugy meg szeretném vilagositani a lelkeket, mint a
Profétak, a Doktorok, Apostoli hivatasom van.”

3. Szent Teréz és életének elsodleges tantdinak irasa

,»Végil szinte kézzelfoghatdan tapasztaltam, hogy csak egy a sziikséges, ahhoz, hogy
az igazsag Utjan jarjunk és rajta maradjunk: ki kel hasznalni ugyanis minden megvildgosodast,
amelyekben a mi kedves kis Szentiinknek volt része az Igazsag Lelke altal.”**

4. Krisztus kovetése

»Mar régota taplalkoztam Krisztus kdvetésének ,,tiszta lisztjével” Ez volt az egyetlen
konyv, amely jot tett nekem, mert nem talaltam még rd az Evangéliumban elrejtett kincsekre.
Az én Imitatiom csaknem mindegyik fejezetét konyv nélkiil tudtam. Ez a kis konyv mindig
velem volt, nyaron a zsebemben, télen a muffomban hordtam. Hagyomanyossa is valt mar.”

Az istenszeretet utjan
Nagy halaval magasztaljuk Istent minden kegyelemért és jotéteményért.

,»A hala vonzza le a j6 Istentdl a legtobb kegyelmet, mert meghatodik, ha jotéteményét
megkoszonjiik, és siet tiz masat adni. Es ha ismét megkdszonjiik ugyanazzal a bensdséggel,
micsoda kiszamithatatlan megsokszorozodasa lesz ez a kegyelemnek! Megtapasztaltam, maga
is probalja meg és meglatja. Hatartalan a hala mindenért, ami ad, és ezt ki is fejezem elotte
ezerféleképpen.”16

A mi 16 célkitiizésiink az, hogy Istennek 6romot okozzunk, mint Teréz.

»Sohasem kivantam egyebet, mint 6romdt okozni a jo Istennek.”Y’

A nagy szentek Isten dics8ségére dolgoztak, de én nagyon kicsi lélek vagyok. En az &
oromére dolgozom... és boldogan elviselném a legnagyobb szenvedéseket is, anélkiil, hogy
errdl tudna, ha ez lehetséges volna ... csak hogy mosolyt csaljak ajkélra.”18

»A jO Isten jol tudja, mit kell tennem. Mindent neki adtam, hogy 6romét okozzak
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»Egyediil szeretetedért akarok dolgozni, azzal az egyetlen céllal, hogy neked 6romot
szerezzek, hogy vigasztaljam Szent Szivedet, és lelkeket mentsek, akik majd mindorokre
szeretnek téged.”?

Arra toreksziink, hogy az igét kovessiik: ,,Sziinteleniil kell imadkozni!” és kérjiik az
alland6 imadsag kegyelmét.

Amikor megkérdeztem, hogy elvesztett-e olykor Isten jelenlétét, egyszeriien igy felelt:
,O nem! Gondolom, hogy még harom percig sem voltam anélkiil, hogy a jo Istenre
gondoltam volna”. Amikor meglepddtem, hogyan lehetséges ilyen odaadas, ezt valaszolta:
, Természetes, hogy gondolunk arra, akit szeretiink.”**

,.Szamomra az ima a szivnek egy lendiilete, egy egyszerti, Eg felé vetett pillantas. A
halanak és a szeretetnek a kidltdsa megprébaltatasban épp igy, mint ordmben: egyszoval,
valami nagy, valami természetfolotti dolog, amely kitdgitja a lelkemet, és Jézussal egyesit!”22

,Soha nem hallottam Ot beszélni, de érzem, hogy bennem van minden pillanatomban,
vezet és sugallja, amit mondanom vagy tennem kell.”?

»Ez az én imam, azt kérem Jézustol, hogy vonzzon oda szeretetének langjai kozé,
hogy olyan szorosan egy legyek Vele, hogy O éljen és cselekedjen bennem.”?*

Gondosan megszenteljiik a vasarnapot és az egyhazi iinnepeket.

Az iinnepek! O, ha a nagyok ritkdk voltak is, minden hét hozott magival egyet,
amely nagyon kedves volt a szivemnek: ,,A Vasarnap!” Micsoda egy nap volt a Vasarnap! A
J6 Isten linnepe volt, a pihenés l'innepe.”25

Felajanljuk magunkat az Irgalmas Szeretetnek, mint Teréz.

,0, én Istenem! Kidltottam fel a szivem mélyén, csak Igazsagossagod kap olyan
lelkeket, akik aldozatul hozzak magukat? A Te Irgalmas Szeretetednek vajon nincs sziiksége
rajuk? ... O, Istenem! Szivedben fog maradni megvetett Szereteted? Ugy hiszem, ha talélnal
olyan lelkeket, akik a Te Szereteted egészen elégd aldozatiul ajanljdk fel magukat, gyorsan
elégetnéd Sket.... O, én Jézusom! Leg;/ek ¢én ez a boldog 4ldozat, emésszed fel egészen elégd
aldozatodat Isteni Szereteted tiizével!”*®

,Es nem bantam meg, hogy atadtam magam a Szeretetnek. Eréskodott: O nem, nem
bantam meg! Ellenkez6leg.”’

Teréz névériink ,,lelki gyermeksége Kis utjan” akarunk Isten felé haladni.

,Erzem, hogy nyugalomra térek .... De leginkdbb azt érzem, hogy elkezdédik
kiildetésem, hogy megszerettessem a jo Istent ugy, ahogy én szerettem, hogy az én kis utam a
lelkeknek adjam.”?®

1. A Kis Ut szeretet

»(Keresztes Szent Janos mondésa) feltiizelte merészségét, hogy feltaldljon egy egészen
Uj utat (a tiszta szeretet elérésére), a Lelki Gyermekség utjat, amely nem egy a sok koziil,
annyira egyenes ¢és rovid, egyetlen lendiilettel egyenesen Isten Szivéhez vezet.”*

,,Ugy tiinik nekem, hogy a szeretet helyettesitheti a hossz életet ... Jézus nem nézi az
id6t, mert az Egben mar nincs id6. Neki csak a szeretetre kell néznie. Kérje 6t, hogy sokat



adjon nekem is beldle, nem kérem az érzékelhetd szeretetet, hanem csak azt, amelyet Jézus
o 530
érez.

2. A Kis Ut alapja az alazat

LA felvond, amelynek egészen az Egig kell emelnie engem, a te karjaid, 6 Jézus!
Ehhez nem sziikséges nagyobbodnom, ellenkezdleg, az kell, hogy kicsi maradjak s hogy
egyre inkdbb azza legyek.”31

,»Ez a nagyon is erds l¢lek annyira nem bizott magéaban, hogy azt hitte, képes lenne a
legnagyobb biinokre. Egy Jézus a kereszten kép ala irta ezeket a szavakat, amelyek szokasos
lelkidllapotat tiikkrozik: ,,Uram, jol tudod, hogy szeretlek ... de irgalmazz nekem, mert csakis
blinds vagyok!”

,»Sohasem fogja tudni gyakorolni az erényt — mondta gyakran nekem — maga hegyet
akar megmaszni, a jo Isten pedig azt akarja, hogy leszalljon a termékeny volgy mélyére, ahol
megtanulja az 5Snmegvetést.”*®

»Mindig készen lehetiink arra, hogy elesiink.”®*

3. Az alazathoz jarul az Istenbe vetett tokéletes bizalom.

»Este megkérdeztem tdéle a Matutinum alatt, mit ért azon, hogy ,.kisgyermeknek kell
maradni Isten el6tt”. Azt valaszolta: Azt jelenti, hogy elismerjiik semmiségiinket, mindent a jo
Istentél varunk, mint a kicsi gyermek is mindent apjatol var. Azt jelent, hogy semmiért sem
nyugtalankodunk ... Kicsinek lenni még azt is jelent, hogy erényeinket nem tekintjiik sajat
erénkbdl fakadonak, hanem felismerjiik, hogy ez a jo Isten kincse, amit kisgyermeke kezébe
ad, hogy akkor hasznalja fel, amikor sziikségét érzi. Végiil azt is jelenti, hogy nem
csliggediink el hibaink miatt, mert a gyermekek gyakran esnek, de tul kicsik ahhoz, hogy nagy
bajt okozzanak maguknak.”35

,»A tokéletesség konnylinek latszik; latom, hogy elég elismerniink semmiségiinket és a
j6 Isten karjaira hagyatkozunk, mint egy gyermek.”*®

»Maga tehat nem érez Uigy, mint az a remete, aki kijelentette: Ha hosszl éveket éltem
volna is biinbanatban, ameddig még egy negyed ora, egy életlehelet maradna hatra életembdl,
félnék attol, hogy elkarhozom? — Nem. Nem osztozhatom ebben a félelemben. Tul kicsi
vagyok ahhoz, hogy elkdrhozzam. A kis gyermekek nem karhoztak el.”¥

4. A Kis Uton egész istenszeretetiiket belevetjiik a mindennapi élet kis dolgaiba.

,»Megtanitom Oket azokra a kis eszkozokre, amelyek olyan tokéletesen bevaltak nalam;
megmondom nekik, hogy csak egy dolgot kell megtenni idelenn: szoérjak Jézus elé a kis
aldozatok viragait, fogjak meg simogatassal, mert €n is igy fogtam meg 6t, és ezért fognak
olyan jol fogadni.”*

»J€zus nem annyira a cselekedetek nagysagat nézi, sem a nehézségiiket, mint inkabb
azt a szeretetet, amely ezekre a tettekre készetetett.”*

,»Aki szeretetbdl folvesz egy biztostiit, megtérithet vele egy lelket. Micsoda titok!”*°

,O! Ha nagy dolgokat kellene végbevinniink, mennyire sajnalatraméltoak
lennénk?...De milyen boldogok vagyunk, hogy Jézus hagyja, hogy a legkisebb dolgokkal
lancoljuk magunkhoz.... Olyan jo segiteni Jézusnak, konnyl 4ldozatainkkal, segiteni neki
lelkeket menteni, akiket vére aran valtott meg és akik csak a mi segitségiinkre varnak, hogy ne
zuhanjanak a mélységbe...”"

5. A Kis Ut kizarja azt, hogy rendkiviili kegyelmekre vagyjunk.



»A rakovetkez6 Vasdrnapon meg akartam tudni, hogy milyen kinyilatkoztatasban
részesiilt Genovéva Anya; biztositott arr6l, hogy semmilyenben sem, s akkor még jobban
megnoétt bennem a csodalatom, latva, hogy mennyire €l benne Jézus, mennyire cselekszik €s
beszél altala. O, énelbttem ez az életszentség a legigazibb, a legszentebb, ez utan vagyom,
mert ebben ezutan nincsen dncsalds. ..”*

,,0, nem! Nem kivanom latni a j6 Istent a f5ldon. Pedig szeretem Ot! Nagyon szeretem
a Szent Sziizet és a szenteket is, és Oket sem kivanom latni. Inkabb a hitbdl élek. 43

A Kkeresztet és szenvedést igyeksziink csendben Jézussal hordozni.

,O! Ne vesztegessiik el a megprobaltatast, amelyet Jézus kiild el nekiink, mert ez
aranybanya, amelyet ki kell termelni; elszalasztjuk az alkalmat?*

»Jézus a legjobban kivalasztott keresztet kiildte el nekiink, amelyet végtelen
szeretetében kigondolhatott... Miért panaszkodnank, amikor 6tmagat Isten vert embernek és
megalazottnak tekintették!”*

,.Ereztem, ahogy megsziiletett a szivemben a szenvedés nagy vagya, ugyanakkor egy
belsé6 bizonyossaga annak, hogy Jézus sok keresztet tartogat a szamomra. Oly nagy
vigasztalasok draszttotak el, hogy benniik lattam életem egyik legnagyobb kegyelmét. A
szenvedés vonzani kezdett, biivos erdvel ragadott meg, anélkiil, hogy jol ismertem volna.
Eddig ugy szenvedtem, hogy nem szerettem a szenvedést, mostantol fogva igazi szeretete
¢reztem iranta.”

,»Akkor megéreztem, hogy a legjobb, amit nekiink adhat az a szenvedés, amit csak
valasztott baratainak ad.”*’

Szent Teréz példaja szerint kiilonosen értékesnek as fontosnak, tartjuk Istenszeretetiink
néhany megnyilvanulasat.

1. Részvétel a szentmisealdozaton és gyakori szentaldozas

,,O nem azért szall mindennap az égbél, hogy az aranyciboriumban maradjon, hanem
azért, hogy egy masik Eget taldljon maganak, amely sokkal de sokkal kedvesebb szdmara,
mint az elsé volt: az O képére teremtett lelkiink Egét az imadandd Szentharomsag él6
templomait!”48

2. A szentgyonas (a kiengesztelodés szentségének vétele)

»Mikor kiléptem a gyontatdszEékbdl oly konnyii és boldog volt, soha nem éreztem
lelkemben ennyi 6romot. Ettél fogva minden nagyobb iinnepen visszatértem a gyontatoszékbe
és igazi linnep volt szamomra valahanyszor oda beléptem.”49

3. A legméltosagosabb Oltariszentség latogatasa

»~Amikor az Oltarszekrény el6tt vagyok csak egyet mondhatok a mi Urunkrdl:
»Istenem tudod, hogy szeretlek”™

4. A rozsafiizér



,»Els6aldozaskor elhataroztam, hogy naponta elmondja az ,,Emlékezz¢él meg” kezdett
imat és egész életen at hit marad hozza. Késébb a Cserjésben (Buissonets) naponta elmondta a
rozsafiizért.”™"

A felebarati szeretet utjan
Terézhez hasonloan embertarasinkat a szeretetre akarjuk tanitani.

»~Az égben ugyanazt fogom kivanni, mint a foldon: Jézust szeretni &s
megszerettetni.”52

,Kis betegemnek a mennyei boldogsagrol olvastam fel egy részletet. Félbeszakitott,
hogy ezt mondja: ,,Nem ez vonz engem ... ” ,,Mi hat?” kérdeztem. ,O! A Szeretet!” Szeretni,
szeretve lenni és visszajonni a foldre, hogy megszeretessem a szeretet.”

Teréztol tudjuk, hogy ha Jézushoz ragaszkodunk, erot nyeriink a felebarati szeretet

gyakorlasara.
,O Uram! ... Te jol tudod, hogy én soha nem tudndm tgy szeretni a névéreimet,
ahogyan Te szereted oket, ha csak Te magad, O én Jézusom, nem szeretnéd Oket tovabb
énbennem ... Igen, érzem, hogy mikor szeretd szivli vagyok, egyediil Jézus cselekszik
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bennem, minél inkébb egy vagyok Vele, annal jobban szeretem minden névéremet.”

AKkor vezetiink masokat a szeretethez, ha minden emberrel szemben baratsagosak,
segitokészek, tapintatosak vagyunk.

,»Mindenkivel szeretetreméltd akarok lenni (és kiilondsen a kevésbé szeretetreméltd
névérekkel), hogy 6romére legyek Jézusnak.”

,»Betegsége alatt megfigyelte, hogy Szent Szaniszlorol nevezett apold ndvér, mindig a
puhabb kendoket hozta, gyongéd figyelemmel valasztotta ki, hogy enyhitsen kissé veliik:
Latja, mondta, ugyanigy kell gondozni a lelkeket, gyakran erre nem gondolnak ¢s megsebzik
Oket. Miért? Miért nem enyhitik dket ugyanazzal a szeretettel, ugyanazzal a gyongédséggel,
mint a testet? Mégis egyesek betegek, sokan gyengék, mindenki szenved. Milyen
gyongédeknek kellene lenniink veliik szemben!”>

Jitéletiink tehat minden esetben kedvezé lenne a felebarat irant. Mindig jot kell
gondolnunk, mindig ki kell menteniink. Es ha egy érv sem allana meg helyét, még mindig
megvan a lehetdsége, hogy azt mondjuk magunkban: ,,Latszélag ennek a személynek nincs
igaza, de 6 ezt nem veszi észre ¢és, ha az én itéloképességem jobb, azzal egg/el tobb ok arra,
hogy sajnaljam, és aldzzam meg magam, mert szigoru voltam vele szemben.” !

Elsésorban rejtett eszkozokkel segitiink embertarsainkon. Ezek: ima, aldozat,
szenvedés.

.0 az imadsag, az aldozat adja meg erémet, ezeket a legyézhetetlen fegyvereket Jézus
adta nekem, ezek joval inkabb meginditjak lelkeket, mint a szavak.”®

»Latom, hogy csak a szenvedés tudja megsziilni a lelket és Jézus felséges szavainak a
mélysége jobban feltarul eléttem, mint valaha: ,,Bizony, bizony mondom nektek, ha csak a
foldbe esett buzaszem meg nem, egyediil marad, de ha meghal sok gyiimélcsot, hoz.”*®

»Sohasem hittem volna, hogy ennyit lehet szenvedni soha, soha! Csak azzal tudom
megmagyarazni, hogy égtem a vagytol, hogy lelkeket mentsek.”®



A mi résziinkrol is, akarcsak Teréz részérol, kiilonleges szeretetet kell tapasztalni a
kovetkezoknek:

1. Biinosok és hitetlenek.

,Es én eclhataroztam, hogy lélekben ott fogok allni a Kereszt labanal, hogy
Osszegylijtsem az onnan aldhullé isteni harmatot, megértve, hogy ezutan a lelkekre kell
széthintenem azt ...”""

»Jézus, tedd, hogy sok lelket megmentsek, hogy a mai napon egyetlen kéarhozott
legyen, hogy minden lélek megszabaduljon a tisztitotliztsl.”%?

»A vilagegyetem teremtdje egy szegény lélek imdjara var, hogy ldvozitsen mas
lelkeket, akiket éppen tigy mint 6t, vére aran valtott meg.”63

,»A mi kiildetésiink az, hogy elfeledkezziink magunkrdl, semmisitsiilk meg magunkat ...
olyan semmik vagyunk ... és mégis Jézus azt akarja, hogy a lelkek iidvossége a mi
aldozatainktol, a mi szeretetiinktél fliggjon, lelkeket koldul t8link ... 6! Ertsiik meg
tekintetét!”®*

»De Uram, a te gyermeked megértette a te isteni vilagossagodat, bocsanatodat kéri
testvérei szdmara, elfogadja, hogy addig eszi a fjdalom kenyerét, ameddig csak akarod ésem
akar felkelni attol a kesertiséggel megrakott asztaltol, ahol a blinosok esznek, mig csak el nem
jon az a nap, amelyet te jeloltél meg ... De éppen ezért nem mondhatja-e sajat nevében,
testvérei nevében. ,,Irgalmazz nekiink, Uram, mert szegény biindsok vagyunk!”®

2. A papok

»Hogy mit szandékoztam tenni a Karmelen, azt kijelentettem az Eucharisztias Jézus
labainal, a fogadalomtételemet megel6z6 vizsgan: ,, Azért jottem, hogy megmentsem a
lelkeket s foként azért, hogy a papokért imadkozzam.”®®

»Legylnk apostolok ... mentsiik meg elsdsorban a Papok lelkét .... Imadkozzunk,
szenvedjiink érettiik, és az utolsé napon Jézus halas lesz irantunk.”®’

»A Karmelbe az vonzotta, hogy aldozatott, hozzon az Egyhazért, a papokért ... azt
akarta, hogy életét az Ur szolgai megszentelésére szentelje. Azt mondta, hogy ,,aki a papokért
imadkozik, az nagybani kereskedelmet folytat, mert a fon keresztiil elérjiik a tagokat.” Ez a
vagy — a papok megszentelése ¢és altaluk a blindsok megtéritése — valoban életének hajtdereje
volt.”®®

,»Milyen sz¢ép az a hivatas, amelynek a lelkek szdmara rendelt s6 megorzése a célja! Ez
a Karmel hivatisa, mivel imdinak és aldozatainak egyetlen szandéka az, hogy az apostolok
apostolai legylink, imadkozva értiik, amig evangelizaljak a lelkeket szavaikkal és mindenek
felett példaadésukkal.”69

3. A missziok

»Apostoli hivatdsom van ... szeretném bejarni a foldet, hirdetni a nevedet, eliiltetni a
hitetlen f5ldén a Te diadalmas Kereszted, de 6, én Edesem, egy és egyetlen misszié nem
elégitene ki engem, én egyszerre szeretném az Evangéliumot hirdetni mind az 6t vilagrészben
egészen a legeldugottabb kis szigetekig ... En nemcsak néhany évig szeretnék misszionarius
lenni, hanem a vilag teremtésétdl az iddk végezetéig.” "

,»A betegapolo névér azt tandcsolta, hogy mindennap sétaljon egy kicsit , negyedorat a
kertben. Taldlkoztam vele, amikor kinosan lépett és szinte ereje fogytan. ,Jobban tenné,



mondtam neki, ha pihenne. Ez a séta nem tesz jot ilyen koriilmények kozott; kimertil és ez az
egész.” ,Igaz, valaszolta, de tudja-e, mi ad er6t? Nos, egy hithirdeté helyett sétalok. Arra
gondolok, hogy odalenn, j6 messze, egyikiik talan kimeriilt apostoli utjan, és hogy
csokkentsem faradalmaimat, az enyémet ajanlom fel Istennek.”"

»Micsoda titok! Kis erényeinkkel, az arnyékben gyakorolt szeretetiinkkel lelkeket
téritiink meg a tavolban ... segitjiik a hithirdet6ket ... s6t az utolsé napon, talan azt mondjuk,
hogy anyagi hajlékot épitettiink Jézusnak és elékészittettiik utjait.””

4. A szegények

,Ha gazdag lettem volna, képtelen lettem volna éhezd szegényt latva, nem adni neki
azonnal javaimbol valamit.”"

5. A betegek

»Nagyon ajanlotta, hogy szeretettel apoljam a betegeket, hogy ezt a munkét ne ugy
végezzem, mint a tobbit, hanem akkora gonddal, gyongédséggel, mintha maganak Istennek
tenném ezt a szolgalatot.”"

,,Ha még élnem kellene, a betegapold beosztas tetszene a legjobban ... O igen! boldog
lettem volna, ha ezt kérték volna t6lem! ... Gondolom, nagy szeretettel végeztem volna, a mi
Urunk szavaira gondolva: ,,Beteg voltam és megenyhitettetek.””

,»A beteg koriil vidimnak kell lenni. Ugyan, nem kell sirankozni, igy azok tesznek,
akiknek nincs reményl'ik.”76

6. A haldoklok

,,O, mennyit kell imadkozni a haldoklékért! Ha tudnak!”"’

,Kis ndvéreim, imadkozzanak a szegény halalos betegekért. Ha tudnak, min mennek
keresztiil! Milyen kis dolog elég hozza, hogy tiirelmiiket elveszitsék! Szeretettel kell lenni
tekintet nélkiil mindegyikhez ... Valamikor ezt nem hittem volna.”"®

»Nem sajndlom az evilagi életet, szivem az Orok élet vizeire szomjazik! ... Még egy
kis id6 és lelkem elhagyja a foldet, véget vet a szamiizetésének, befejezi harcat ... Felszallok
az Egbe ... Belépek a vélasztottak 1'(1khelyére.”79

7. A halottak

»~Amikor nagynénénk pénzt adott neki névnapjara €s sziiletésnapjara, a Karmelben
mindig engedélyt kért, hogy szentmisét mondasson és olykor egész halkan azt mondta nekem:
,Ez a gyermekemért (Pranzini) lesz, nagyon is kell segiteni neki most!”®

Szeretjiuk Sziz Mariat

Akarcsak névériink, Teréz, bensoségesen szeretjiik Mariat és égi Edesanyanknak
tekintjiik ot.

,Ne félj, hogy tilsdgosan szereted a Szent Sziizet, sohasem fogod eléggé szeretni. Es
Jézus nagyon meg lesz elégedve, mert a Szent Sziiz az 6 Edesanyja.”®!

,»Olykor nem veszem észre magam, hogy azt mondom neki: ,,De jo Szent Sziizem, ugy
gondolom, hogy boldogabb vagyok, mint te, mert Te anydm vagy, neked viszont nincs Szent
Sziized, akit szerethetnél... Igaz, Jézus Anyja vagy, de ezt a Jézust egészen nekiink adtad és 6



a kereszten Téged nekiink adott Edesanyaként. gy mi gazdagabbak vagyunk, mint Te, mert
mi birtokba vettiik Jézust és Te is a miénk Vagy.”82

,Jol tudjuk, hogy a Szent Sziiz az Eg és a Fold kiralyndje, de inkabb anya, mint
kiralyns.”®

»Megértettem, hogy 6rkodik felettem, hogy az 6 gyermeke vagyok, nem is tudtam
masként szolitani, mint ,,Mama”, mert ezt még gyongébbnek érzem, mint az Anya nevet.”®

Minden iigyiinket Sziiz Maria elé tarjuk és korlatlanul bizunk az 6 segitségében.

»Egy délutan, harom orakor, megfigyeltem, hogy imadkozik, és megkérdeztem, hogy
mit mond: ,,Egy Udvézlégyet mondok, hogy felajanljam munkdmat a Szent Sziiznek.
Megszoktam, hogy mindig igy tegyek, amikor munkahoz fogok.”85

»Szeretem elrejteni a jo Isten eldl bajomat, mert vele mindig boldog arckifejezéssel
akarok lenni mindenben, amit tesz. De ami a Szent Sziizet illeti, el6tte semmit sem rejtek el,
neki mindent megmondok.”®

»A Szent Sziizet kérni nem ugyanaz, mint a jo Istent kérni. A Szent Sziiz jol tudja,
hogy mit kell tennie a kis kéréseimmel, hogy meg kell mondania vagy nem kell megmondania
... Végilis neki kell latnia, hogy ne kényszeritse a jo Istent meghallgatdsomra, hogy hagyja,
hogy mindenben sajat akarata szerint jarjon el.”®’

Terézzel egyiitt kovetjiik Sziiz Mariat az egyszerii életvitelben.
,.Eletiikben minden ugy tortént, mint a miénkben.”®
»Mennyire latszik, hogy életiik egyszerli volt! A falusi asszonyok eljottek a Szent
Szlizh6z bizalmasan beszélgetni ... A Szent Csaladra gondolva, ami jot tesz nekem, az az 6
egyszerii életmodjuknak az elképzelése.”89
»Elérhetetlennek mutatjak, pedig kovethetdnek kellene &brazolni, kiemelni erényeit,
megmondani, hogy éppugy a hitbdl élt, mint mi.”%

Szenvedésiinket a Fajdalmas Anyaval egyesiilten hordozzuk.

,Egy papnak a levelérdl beszélt, aki azt mondta, hogy a Szent Sz{iz nem tapasztalta
meg a foldi szenvedéseket. ,,A Szent Szilizet néztem este s megértettem, hogy ez nem volt
igaz. Megértettem, hogy nem csak 1élekben, de testben is szenvedett. Az utazasok alatt sokat
szenvedett a hidegtsl, melegtdl, fajdalmaktol. Gyakran koplalt ... Igen, O tudja, mi a
szenvedés.”®

»dzegény Anya, mennyit kellett szenvednie miattunk. Jogos hat, hogy megvigasztaljuk
egy kicsit, ha vele sirunk és vele szenvediink ...”%
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Utoszo

Ez a fiizet Lisieux-i Kis Szent Teréz (1873-1897) tanitasanak, az életszentség ,.kis
utjanak” lényegét tartalmazza. A 92 idézetet miiveibdl és a szemtanik vallomasaibol
P.Maximilian Breig jezsuita atya (1913-1994) valogatta Ossze 1981-ben az altala alapitott,
német nyelvteriileten miikddé Theresienwerk tagjai szamara. Ez a mii 1972-ben sziiletett és
célja Kis Szent Teréz iizenetének terjesztése és a missziok megsegitése.

A flizetnyi valogatas magyar forditasa a Szent halalanak szazadik évfordulojara jelenik
meg, hogy hiveink megismerhessék és kovethessék a hétkdznapi €letszentség ,,kis utjat”.

A 92 idézet P.Breig valogatasa, de a magyar forditas a francia eredetit koveti: a hiteles
magyar forditasbol (O, UB), vagy ahol ez nem volt, ott eredeti francidbol forditottam
(LT,CS). A cimek, feliratok P.Greigtél szarmaznak, német eredetibdl forditottam.

A harmadik keresztény évezred kiiszobén is sziikségiink van a ,,kis ttra”, mert Szent
Terézt még boldogga- és szenttéavatasa eldtt X.Szent Piusz papa ,,a modern idok legnagyobb
szentjének” nevezte.

Gyulafehérvar, 1997. februar 12-én, Hamvazoszerdan

Jakubiny Gyorgy
Gyulafehérvari érsek
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Az idézetek forrasai

CJ  Carnet jaune = Agnes anya ,,sérga fiizete”, amelybe Szent Teréz utolsé szavait
jegyezte. Idézése pl. CJ 15.5.3 = 1897. majus 15-én feljegyzett 3. mondas. Magyar forditasa
UB.

CS  Conseils et Souvenirs, Carmel de Lisieux 1952, (Tanacsok és emlékek). Genovéva
névér (Céline) feljegyzései.

LT  Lettre de Thérese (Teréz levele). Kritikai kiadasa: Correspondance générale, Paris
1992 két kotet. A leveleket az id6rendi sorszam és a sorok sorszama szerint idézziik.

Ms A,B,C  Szent Teréz 6néletrajza, els6 cime ,,Egy 1élek torténete” (1898), amely harom
(A,B,C,) kéziratbol (manuscrits) all. Idézése: a kézirat betiijele, lapszdm, eleje vagy hatoldala
(recto, verso — ha nem jeldli, akkor recto), a sor sorszama. Magyar forditasa O.

) Lisieux-i Szent Teréz onéletrajza, ford. Kis Monika, Budapest 1974, 1993.

Pri Szent Teréz imai (prieres). Idérendben szamoztak. Kritikai kiadasa szindarabjaival
egyiitt: Récréations pieuses - Prieres, Paris 1992. Néhany imit filggelékben kozol az O.

UB A Gyermek Jézusrdl é.s a Szent Arcrol nevezett Szent Teréz Utolso Beszélgetései
ndvérével, Jézusrol nevezett Agnes anyaval, Roma 1974, Budapest 1996.
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LT 258,43 Lelki testvérthez, Belliére abbéhoz 1897.7.18.

2 LT 261.10 idem 1897.7.26.

3 LT 244,29 idem 1897.6.9.

LT 258,101 idem 1897.7.18.

>CS 57

oLT 109,30 Unokatestvéréhez, Marie Guérinhez 1890.7.27-29.
" Ms B 3v,24-25 = () 228-229

8 LT 220,54 Lelki testvéréhez, Belliére abbéhoz 1897.2.24.
SMs A 83v,2 = 0210

VnMsc36evil= O 311

1¢cJ1553 = UB12-13

2MsC33v,7 = 0304

BMsB3,3 = 0226

14 NoOvérének, Agnes anyanak a vallomasa: Oda Schneider, Mutter Agnes von Jesus, Trier 1962,132
BMsA47,16= 0121

¥ cs72

7 css57

¥ css57

¥cra88=UBS81

2 pri 6,46 = O 318

2 cs 77

2 Ms C 25v,1 =0 288

2 Ms A83v,8=0 210

2 Ms C 36,2 =0 309

BMsA17,3=054

% Ms A84,9=0211-212

21'CJ30.9.16 = UB 141

#CJ17.7.1=UB58

2 cs78

1T 114,23 Agnes any4hoz 1890.9.3.

% Ms C3,13=0 245

%2c523

¥ Cs26

s 30

%CJ6.8.8 = UB 86-87

% LT 226,74 Lelki testvéréhez, Roulland atyahoz 1897.5.9.
3cs 43

% CJ 17.7 variacibja az elsd kiadasbol (Novissima Verba 1927, 82-83, az UB nem hozza)
¥ 176547 Levél Céline-hez 1888.10.20.

0 LT 164,34 N8véréhez, Leonidhoz (Teréz-Dozitea névér) 1894.5.22.
LT 191,64 Leoniahoz 1896.7.12.

2 MsA7821 = 0197-198

®CI11.9.7 = UB 125, vége csak a Novissima Verba-ban p. 177 (a vége nem szerepel az UB-ben).
“ LT 82,38 Névéréhez, Céline-hez 1889.2.28.

LT 108,49 idem 1890.7.18.

*®MsA36,23 = 095

" LT 67,26 Nagynénjéhez, Madame Guérinhez 1888.11.18.

B MsA48v,9 = O 124

PMs A 16v25= 054

LT 152,11 Nagynénjéhez, Madame Guérinhez 1893.11.17.
1 Ccs 89

2T 220,67 Lelki testvéréhez, Belliére abbéhoz 1897.2.24.
% s 184

*Ms C12v,19 = O 264

®MsC28v, = 0294

% cso8

> Cs 107

B MsC24v,3 = 0286
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PMsA8L4 = 0204

330917 = UB 141

B Ms A45vis= O 117

2pri222 = 0316

83 LT 135.34 N&véréhez, Céline-hez 1892.8.15

84 LT 96,30 idem 1889.10.15.

®MsC63 = 0251

®MsAB9v,21= O 177

87 LT 94,45 N8véréhez, Céline-hez 1889.7.14.

8 Cs 108

¥ MsA56,23 = 0145

"MsB33 = 0226

™ CJ kiegészitése, Szent Szivrél nev. Maria névér, Szent Teréz ndvére feljegyzése, elészor az
Egy Lélek torténete 1907-es kiadasanak a fliggelékében jelent meg (227.0.). Szerepel nevezett
névérnek az apostoli perben tett vallomasaiban is (PA 806)

2cs96

®CJ14,72 = UBS3
Cs 103

® €S 102-103
®CJ179.1 = uUB128
mCcJ25.86 = UB110

®Cy384 = UBT9

LT 2457 Névéreihez 1897 juniusaban.

8 cs g4

8 LT 92,97-98 Unokatestvéréhez, Marie Guérinhez 1889.5.30.

8 | T 137,37 N&véréhez, Céline-hez 1892.10.19.

8cJ2183 = UB147

¥ MsA571 = O146

% £589-90

Zj Szent Szivrél nev. Maria névér idézi Szent hugat az apostoli perben (PA 471)
CS 49

8CJ20.8.14 = UB 104
8.cJ208.14 = UB104
©cy21.83 = UB146
®1CJ20.8.11 = UB103

%2 T 57,72 Névéréhez, Céline-hez 1888.7.23.
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